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W nocy z 26 pazdziernika (sobota) na 27 pazdziernika
(niedziela) cofamy wskazowki zegarkow
z godz. 322 na 292,

W catej Unii Europejskiej czas zimowy zaczyna sie w
ostatnig niedziele pazdziernika, a konczy w ostatnig
niedziele marca. Odbywajaca sie dwa razy w roku zmiana czasu
ma przyczynic¢ sie do efektywniejszego wykorzystania Swiatta
dziennego i oszczednosci energii.
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WAZNE DATY - PAMIETA]!

01.10. Miedzynarodowy Dzien Os6b Starszych; »> ':l.r‘....“
. o . LGy
Swiatowy Dzien Wegetarianizmu s (Moz(uu'ec Y

01.- 02.10. Dzien Zwierzat Gospodarczych \w
04.10. Swiatowy Dzien Ochrony Zwierzat oy
05.10. Swiatowy Dzier Nauczyciela

08.10. Miedzynarodowy Dzien Ograniczania Klesk
Zywiotowych; Dzien Sympatycznego Pracownika ¢ 2
09.10. Swiatowy Dzien Poczty

11.10. Swieto Pieczonego Ziemniaka

13.10. XIX Dzien Papieski ,, WSTANCIE, CHODZMY!”

14.10. Dzien Komisji Edukacji Narodowej

16.10. Dzien wyboru Karola Wojtyly na Papieza;

Swiatowy Dzien ZywnoSci

17.10. Miedzynarodowy Dzien Walki z Ubéstwem;

18.10. Miedzynarodowy Dzien Lekarza, Dzien Listonosza

20.10. Dzien Psiej Adopcji, Swiatowy Dzien Statystyki

22.10. Swiatowy Dzieri Oséb Jakajacych sie

Zacng rzeczy jest uczyc sie, lecz jeszcze zacnie|szq nauczac,
M. Twain

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej
Nauczycielom oraz Pracownikom
przedszRoli, szRot 1 placowek,
sktadamy Zyczenia zdrowia
oraz satysfakeyi i radosci
z pracy zawodowey.



A oto jak nasi pradziadowie wroiyli w paZdzierniku:

o Gdy pazidziernik mroiny, to nie bedzie styczen groiny

o W paZdzierniku kawek gromada, slotne dni nam
zapowiada

o Gdy pazidziernik 7 wodami, grudzien 7 wiatrami

e Na sw. Franciszka (10.10) odlatuje pliszka

e Do sw. Jadwigi (15.10) pozbieraj jablka, orzechy i figi

pERAN O ZDROWIE ()

Wybierz i pokoloruj zdania, ktore méwiq o
zachowaniach sprzyjajacych dbaniu o zdrowie.

Erze.by_/wam duzo na Swiezym :I
Eem warzywa i j Ij/lyj? ZQt_)Y po :I
Ezadko wychodze z :l
ED%ggo qgladam :I Eem duzo s’rodyczyj
Eizesto myje rece. j EUprawiam j
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Przyrodnicze wyprawy

Od kilku lat pazdziernik jest moim ulubionym jesiennym
miesigcem. Utrzymuje sie stoneczna pogoda, nie ma jeszcze
mrozow, a liscie drzew przybierajaq wspaniatych barw. Aura
zacheca do spacerdw i podziwiania piekna otaczajacej nas
przyrody. Tak, pazdziernik zdecydowanie kojarzy mi sie
z piekng, polskg ztotg jesieniq!

Liscie nabierajg barw, ktére dodatkowo koloruje coraz nizej
wschodzace stonce. I tak:
sie liscie brzoz, lip, klonéw, wierzb i topoli

czerwienia sie liscie osiki, debu czerwonego, klonu

zwyczajnego i jarzebiny

brazowieja liscie debu i grabu

zielone opadajq liscie olch

Pod koniec pazdziernika liscie usychajg i masowo opadajq

z drzew. Jako jedyny iglak igty traci modrzew. Dojrzewajg
szyszki $wierka, a dojrzate juz szyszki jodlty zaczynajg sie
rozpada¢ na gateziach. No i oczywiscie pazdziernik jest
Swietnym miesigcem do wspdlnego, rodzinnego zbierania
kolorowych lisci, kasztandéw i Zzotedzi. W lesie nadal mozna
zbierac grzyby, jest ich jednak z reguty mniej niz we wrzeséniu.

Wedrowki bocianow

Jesienig bociany z Polski docierajg do Afryki i lecq dalej
na potudnie tego kontynentu. Podczas wedréwek wykorzystujq
ciepte prady powietrza. Ich skrzydia sgq z pozoru nieruchome,
ale miesnie caty czas pracujg. Wykorzystujgc lot Slizgowy,
bociany pokonujg olbrzymie odlegtosci w Europie do dwustu
kilometréw dziennie, a w Afryce do siedmiuset kilometréw.



