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Styczeń  
Miesiąc styczeń znamy z 

tego, że na styku jest nowego 

i odchodzącego roku, który 

żegna z łezką w oku. 

 

 

 

 

 

 

 

Pamiętaj! Tylko umiar, zdrowy rozsądek  

i ostrożność pozwolą Ci cieszyć się zimową 

 aurą oraz spędzić ferie zimowe bezpiecznie. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EKO-LUDEK w SZPITALU  5  
styczeń  2020     

WAŻNE DATY - PAMIĘTAJ! 
  

01.01. NOWY ROK- Światowy Dzień Pokoju  
06.01. Trzech Króli: Kacpra, Melchiora, Baltazara   
(Uroczystość Objawienia Pańskiego) 

06.01. Dzień Filatelisty 

07.01-08.01. Boże Narodzenie (prawosławne) 

12.01. XXVIII Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 

18.01. Dzień Śmiechu 

 

21.01. Dzień Babci     
22.01. Dzień Dziadka    
 

24.01. Dzień Środków Masowego Przekazu 

25.01. Dzień Sekretarki 

26.01. Dzień Trędowatych, Dzień Pamięci Ofiar Reżimu 
Hitlerowskiego 

29.01. Dzień składanki i łamigłówki 

 

 

 

Na wszystkie dni Nowego Roku   
życzymy zarówno sobie,  

jak i Tobie, byśmy zawsze 
potrafili odróżniać rzeczy 

ważne od nieistotnych. 

Redakcja EKOLUDKA  
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   Styczeń – najzimniejszy miesiąc w roku. Wokół powinna 

zalegać pokrywa śnieżna. Tymczasem owszem, mróz dopisuje, 
ale co z tym śniegiem? Jak polska przyroda ma funkcjonować bez 
pokrywy śnieżnej, która ochrania przed mrozem i przed 
drapieżnikami? 

   Drzewa pozbawione listowia i bez czap śniegu sprawiają przykre 
wrażenie. Na szczęście oczy można nacieszyć intensywną 
zielenią drzew iglastych. Kolory czerwieni i pomarańczu dostrzec 
można na krzewach, z których korzystają ptaki: rokitnika, 
berberysu, kaliny, dzikiej róży, czy głogu. 

 

 

                               

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KARNAWAŁ  To czas w roku, kiedy organizowane są 

najbardziej kolorowe i huczne zabawy, a także bale 

przebierańców. Zwyczajowo okres pomiędzy świętem Trzech 

Króli a Środą Popielcową. Początek karnawału ma stałą datę, 

jednak dzień, w którym kończy się ten okres, jest ruchomy. 

Popielec wypada w różnych terminach, a ustalenie jego daty jest 

związane z dniem występowania Wielkanocy. W 2020 roku 

karnawał skończy się we wtorek, 25 lutego. W Polsce w 

niektórych regionach ostatni dzień karnawału nazywany jest 

„śledzikiem”. Ostatni tydzień karnawału rozpocznie się od 

tłustego czwartku, który wypada 20 lutego, a ostatnia sobota 

karnawału przypadnie 22 lutego.  

Najbardziej znany i jednocześnie najbardziej 

widowiskowy jest karnawał w Rio de Janeiro 

oraz wenecki. Inne miejsca, w których 

karnawał jest obchodzony wyjątkowo hucznie 

to m.in. Wyspy Kanaryjskie oraz Niemcy.  

Styczniowe przysłowia 

 Gdy Makary (02.01) pogodny, cały styczeń chłodny.  

Gdy Trzech Króli (06.01) mrozem trzyma będzie jeszcze długa 

zima. 

Po styczniu jasnym i białym będą w lato upały. 

Kiedy w styczniu rosną trawy lipiec dla nas niełaskawy. 

 Przyjdzie Święta Weronika (13.01) zniesie jajka kaczka dzika. 

 

PRZYRODA w STYCZNIU 


